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Formation Le chiffrage des temps de production avec l’outil MOST 
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Le chiffrage des temps de production avec l’outil MOST 

 

Objectifs : A l’issue de cette formation, le participant pourra utiliser une 
technique de temps prédéterminée la plus efficace du marché. Il sera en 
mesure de de chiffrer avec précision et rapidité les temps pour toutes les 
activités manuelles, de chiffrer les temps dès la conception d’un nouveau 
produit et des produits existants. 

PROGRAMME 
 

LE CHIFFRAGE DES ACTIVITES AVEC OUTILS 
La séquence technique outil 
Les tables MOST pour les différents outils 
 

LE CHIFFRAGE DES ACTIVITES MANUELLES SOUS CONTRAINTES 
La séquence technique guidée 
La table MOST séquence guidée 
Le chiffrage sur vidéos d'entreprise ou cas d'entreprise 
 

LE CHIFFRAGE DES ACTIVITES MANUELLES SIMPLES 
La séquence libre 
La table MOST séquence libre 
 

L’EVOLUTION DU MTM VERS LE MOST 
L'origine du MOST et des autres techniques 
La définition du Basic MOST 
Le concept du MOST et la précision garantie par les statistiques 

 

 

Personnes 
concernées 
La formation s’adresse aux 
ingénieurs et techniciens 
des services méthodes et 
qualité. 

 

Pré requis : aucun. 
 

PEDAGOGIE 
 

Le Formateur 
Spécialiste de l’outil MOST. 

Méthodes 
pédagogiques  
Pédagogie interactive 
alternant les apports 
théoriques et les exercices 
pratiques. 
Remise d’un support aide-
mémoire au participant.  

Modalités 
d’évaluation 
Tests de contrôle des 
connaissances à l’aide 
de QCM. 

Accès handicapés 
Nos formations sont 
accessibles aux personnes 
handicapées. Pour en savoir 
plus. 
Intra entreprise 
Lieu de formation : dans la 
ville de votre choix. 

Inter entreprises à 
Paris, Lyon, Lille, 
Lisieux 
Tarif de la formation par 
personne. 
 

2 jours 
1 150 € 

Réf : IND407 

Organisme de formation PROFORMALYS – Formations Industrie partout en France  

mailto:contact@proformalys.com
https://www.proformalys.fr/accessibilite-handicapes.html
https://www.proformalys.fr/accessibilite-handicapes.html

