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Blindage et sécurité des tranchées 

 

Objectifs : Analyser les risques liés au poste de travail pour l’équipe, 
les riverains et les biens. Appliquer des consignes de sécurité. 
Sensibiliser l’ensemble de l’équipe à la nécessité de blinder. Réaliser des 
auto-contrôles pour respecter des impératifs de sécurité. Evaluer les 
besoins en matériel. Choisir le blindage approprié à la situation. Utiliser 
rationnellement les blindages à mettre en œuvre. Maîtriser la mise en 
œuvre des différents types de pavés modernes. Evaluer la limite de ces 
matériels. 

PROGRAMME 
 PREAMBULE 
- LES SOURCES DE L’ACTION. 
- RAPPELS DE DEFINITIONS. 

 LA SECURITE 
- GENERALITE SUR LA SECURITE DES TRAVAUX EN TRANCHEE. 
- LES CONDITIONS QUI NECESSITENT UN BLINDAGE. 
- LES RISQUES D’EBOULEMENT – LES CAUSES ET LES EFFETS. 
- LES CONSIGNES STRICTES DES CONDITIONS DE BLINDAGES 

 LES DIFFERENTS TYPES DE BLINDAGES 
- LES BLINDAGES PONCTUELS. 
- LES PALFEUILLES. 
- LE BOISAGE. 

 L’UTILISATION 
- LA MANUTENTION ET LE STOCKAGE DES BLINDAGES. 
- LES CRITERES DE CHOIX. 
- LES INSTRUCTIONS DE MISE EN OEUVRE PROPRES AUX DIFFERENTS  
BLINDAGES. 
- LA MISE EN OEUVRE. 
- LES RECOMMANDATIONS PARTICULIERES. 

 LES MODES OPERATOIRES 
- MANUTENTION ET STOCKAGES DES BLINDAGES. 
- LA MISE EN OEUVRE DES BLINDAGES. 
- LES PRECAUTIONS PARTICULIERES. 

 L’ANALYSE DE L’EXERCICE 
- VALUATION DES LIMITES DES TYPES DE BLINDAGE. 
- CRITIQUE DE L’EXERCICE ET RECHERCHE DE CE QUI PEUT ETRE AMELIORE. 
 

   

PPeerrssoonnnneess  ccoonncceerrnnééeess  

Toutes personnes 
désireuses d'ajouter  
des compétences nouvelles. 
ses savoir-faire dans les 
métiers du VRD. 
Personnels d’encadrement 
de chantiers  
et d’équipes. 
 
Pré requis : aucun 
 

PEDAGOGIE 
 
Le Formateur 
 
Spécialiste du BTP. Grande 
expérience du terrain 
comme conducteur de 
travaux. 
 
Méthode pédagogique 

 
 
Séquence en alternance, 
projection d’un diaporama. 
Echanges d’expérience du 
formateur et des stagiaires. 
Etude de cas en sous-
groupes. 

 

Intra entreprise 
Lieu de formation : dans la 
ville de votre choix. 
Inter entreprises 
Tarif par personne 
 

 

3 jours 
1 550 € 

Réf : BTP027 
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