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Comprendre et maîtriser le risque routier - théorie 

 
 
Objectifs :  
 
Sensibiliser  le  personnel  aux  risques  routiers professionnels et 
trajet domicile/travail. 
 
Adopter un comportement responsable. 
 
  

PROGRAMME 

↘ Les risques routiers: statistiques 

↘ Typologie des risques 

↘ La notion d'accident de trajet 

↘ Les causes d'accidents 

↘ Les circonstances aggravantes 

↘ Adéquation du véhicule 

↘ Entretien préventif 

↘ Etat physique du conducteur 

↘ Rappel sur les règles de circulation 

↘ La conduite de nuit 

Personnes 
concernées 

Toute personne utilisant 
un véhicule à moteur sur la 
voie publique : 
- salarié,  conducteur 
de son véhicule personnel  
ou particulier sur un trajet 
de type domicile / travail, 
déplacement professionnel 
occasionnel. 
- salarié, conducteur 
d'un véhicule 
professionnel, ou de 
société, sur un trajet dans 
le cadre d'une mission ou 
lors  de déplacements  
professionnels  réguliers  
dans  le cadre de 
l'exercice de son activité. 

Pré requis 
Aucun.  

PEDAGOGIE 
Le Formateur 
Spécialiste Sécurité. 

Méthode 
pédagogique  
Apports théoriques, 
illustration par des cas 
concrets et échanges 
avec le participant. 
Remise d’un support aide 
mémoire au participant.  

Intra entreprise 
Lieu de formation : dans 
la ville de votre choix.  

Inter entreprises à 
Paris, Lyon, Lille, 
Lisieux 
Tarif par personne. 

2 jours 
1 150 € H.T. 
Réf : PS044 
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